Obiettivo Psicologia

LA DIAGNOSI NEUROPSICOLOGICA:
BATTERIE DI SCREENING PER IL DECADIMENTO COGNITIVO

Sempre pilu spesso chi lavora in strutture che ospitano anziani si trova a contatto con persone che
presentano un certo grado di decadimento cognitivo. La stimolazione della memoria
rappresenta una risorsa per il lavoro con questi pazienti, destinati ad aumentare di numero visto
I'invecchiamento della popolazione mondiale. In riferimento allo sviluppo della nuova figura di
psicologo specialista in neuropsicologia (D.M. 24/07/2006) si legittima solo lo psicologo esperto
in tale ambito, a poter fare diagnosi e riabilitazione cognitiva.

All'indomani dell’avvenuto riconoscimento della figura del neuropsicologo, ogni asl, azienda sanitaria
o centro privato o convenzionato, esso sia, per poter essere a norma, nel fare diagnosi o
riabilitazione in ambito neuropsicologico, dovra avere all'interno almeno uno
psicologo/neuropsicologo.

Un corso come questo getta le basi per apprendere a fare una corretta diagnosi
neuropsicologica differenziale attraverso I'apprendimento della modalita di somministrazione ed
interpretazione delle principali batterie di screening neuropsicologico specifiche per i vari tipi
di decadimento cognitivo; inoltre insegnera le principali tecniche di stimolazione e
riabilitazione cognitiva in riferimento all’anziano sano e portatore di decadimento cognitivo,
prestando particolare attenzione alla costruzione della relazione con il paziente, al difficile
rapporto con le famiglie ed i caregivers, alla protesizzazione dell’lambiente in cui I’'anziano & inserito.

Questo percorso formativo ha come obiettivo principale il raggiungimento delle competenze
necessarie per saper analizzare ed intervenire sul disagio e il malessere che spesso si
accompagnano dentro e fuori la casa di riposo o la struttura all’interno della quale I’anziano &
costretto a vivere a causa delle circostanze ed essere in grado di elaborare un progetto di
riabilitazione/riattivazione cognitiva per singoli utenti o per gruppi, dopo un’attenta diagnosi
differenziale.

Il corso si rivolge a laureandi e laureati in psicologia che intendono operare in contesti geriatrici.

Dott.ssa Annapaola Prestia, Psicologa formata in neuropsicologia e psicopatologia forense,
ricercatrice presso I'IRCCS Fatebenefratelli di Brescia. Libero professionista in ambito clinico e
geriatrico, collabora con I’Associazione Italiana di Neuropsicologia — AINp - e con il Centro Maderna
come formatrice in ambito giuridico e geriatrico.
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Il corso viene erogato secondo una modalita di comunicazione asincrona, che non prevede la
partecipazione simultanea dei partecipanti, caratteristica che lo rende ben gestibile in qualsiasi
orario della giornata, anche per chi lavora e ha poco tempo disponibile.

L'approccio utilizzato € basato sul’apprendimento collaborativo e prevede la partecipazione
attiva di ciascun partecipante alle discussioni didattiche e il continuo confronto con gli altri colleghi.

In particolare é previsto |'utilizzo di:

« Sessioni di studio individuale con il supporto di materiali didattici appositamente realizzati
e Sessioni dedicate alla condivisione di informazioni attraverso il forum online
- Esercitazioni ed analisi di case studies

Per poter fruire del corso, bisogna avere a disposizione un PC con connessione ad Internet (non
€ necessario |’ADSL).

Il primo giorno di corso, viene inviata a tutti gli iscritti un” e-mail contenente il link all’aula virtuale di
Obiettivo Psicologia, una semplice procedura di registrazione all’aula e una password per |'accesso.
Nell’aula virtuale vi sono le dispense didattiche, il forum di discussione moderato dal Tutor e le
esercitazioni da svolgere.

Il corso dura 4 settimane.

Durante le tre settimane di corso ciascun partecipante potra accedere all’aula virtuale in
qualsiasi momento, 24 ore su 24, per leggere e rispondere alle discussioni, fare domande ai
Tutor, scaricare i materiali didattici e partecipare alle attivita proposte.

I partecipanti potranno di conseguenza adattare il percorso ai propri tempi e spazi, in maniera
estremamente flessibile e senza orari rigidi.

I Tutor intervengono nei forum di discussione tutti i giorni eccetto i sabati e le domeniche.

Introduzione alla diagnosi neuropsicologica e alla stesura di una relazione:

« Introduzione alla diagnosi neuropsicologica
« Il colloquio neuropsicologico
e Stesura di una referto neuropsicologico: stili, modi e punteggi

Apprendimento della somministrazione e interpretazione delle batterie di screening piu utilizzate per
il decadimento cognitivo, in particolare:

« MODA (Milan Overall Dementia Assessment)
« MMSE (Mini Mental State Examination)

« BDM (Mental Deterioration Battery)

« FAB (Frontal Assessment Battery)

e TSI (Test for Severe Impairment)
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Al termine del percorso verra inviato I’Attestato di Partecipazione, tramite posta prioritaria, ai
partecipanti che avranno svolto e consegnato le esercitazioni previste dal corso entro i tempi di
consegna indicati.

Il corso € a numero chiuso per un massimo di 15 partecipanti.

La quota di iscrizione & di 220.00 euro (Iva inclusa).

Gli abbonati a usufruiranno della quota ridotta di

La quota di iscrizione comprende le dispense didattiche e le esercitazioni, con feedback del tutor.

Il pagamento pud essere effettuato con bonifico bancario o conto corrente postale, in base ai dati
indicati sul modulo d’iscrizione.

E’ possibile richiedere il modulo di iscrizione in due modi:

e Inviando una mail all'indirizzo , specificando il titolo del
corso ed allegando il proprio curriculum vitae
« Compilando il form online di richiesta modulo

Per perfezionare la propria iscrizione ad un corso & necessario compilare il modulo con i propri
dati, firmarlo ed inviarlo assieme alla copia del versamento effettuato ai recapiti riportati sul modulo
stesso.

Per ogni informazione aggiuntiva potrai contattare la nostra Segreteria dal lunedi al venerdi dalle
10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00 ai seguenti recapiti:

e E-mail: learncomm.fol@opsonline.it
e Tel-fax: 06.7809928 - 06.97618935
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